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В современном учебнике физики 8 клас-
са присутствует тема «Глаз и зрение», где 
достаточно подробно рассматриваются стро-
ение глаза, получение и восприятие глазом 
изображения, аккомодация глаза. При этом 
о зрении двумя глазами дано самое общее 
представление. «Во-первых, мы видим боль-
шее пространство, т.е. увеличивается поле 
зрения. Во-вторых, зрение двумя глазами 
позволяет различать, какой предмет на-
ходится ближе и какой — дальше от нас. 
Дело в том, что на сетчатках правого и ле-
вого глаза получаются отличные друг от 
друга изображения, мы как бы видим пред-
меты слева и справа. Чем ближе предмет, 

тем заметнее это различие, оно и создает 
впечатление разницы в расстояниях, хотя, 
конечно, изображения сливаются в нашем 
сознании в одно. Благодаря зрению двумя 
глазами мы видим предмет объемным, не 
плоским» [5, с. 215].

Что же остается за страницами учебни-
ка? 

Обратимся к воспоминаниям Елены Бо-
рисовны Петровой1, которая в знак долго-
временной дружбы и сотрудничества пре-

Странички истории	 History pages

Физика в школе. 2024. № 3. С. 3–9	 Physics at School. 2024. No. 3. P. 3–9

О чем сегодня «молчат» школьные учебники физики

What are the school physics textbooks «silent» about today
Научная статья	 Scientific article
ББК 74.262.23
УДК 372.853	 DOI 10.47639/0130-5522_2024_3_3

Т.Г.  Яковлева, волонтер физического отдела Педа-
гогического музея Санкт-Петербургской академии 
постдипломного педагогического образования имени 
К.Д. Ушинского, почетный работник общего образо-
вания РФ, победитель конкурса лучших учителей РФ 
(2007); tyakovleva5365@yandex.ru 

T.G. Yakovleva, volunteer of the Physical department of 
the Pedagogical Museum of the St. Petersburg Academy 
of Postgraduate Pedagogical Education named after 
K.D. Ushinsky, Honorary worker of general education of 
the Russian Federation and winner of the competition 
of the best teachers of the Russian Federation (2007); 
tyakovleva5365@yandex.ru 

Ключевые слова: история стереоскопа, зрение двумя 
глазами, школьные учебники физики о бинокулярном 
зрении

Keywords: the history of the stereoscope, two-eye vision, 
school physics textbooks on binocular vision

Аннотация. В статье хронологически прослежива-
ются изменения содержания раздела «Зрение двумя 
глазами» в школьных учебниках физики в связи с рас-
смотрением истории изобрения стереоскопа. Кратко 
излагается проблема создания стереоскопов разной 
конструкции и способы их применения

Abstract. The article chronologically traces the changes 
in the content of the topic «Seeing with two eyes» 
in school physics textbooks in connection with the 
invention of the stereoscope. The history of the creation 
of stereoscopes of various designs and methods of their 
application is briefly described
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ка в школе», доктор педагогических наук, доцент 
(Москва).



4 Физика в школе  3/2024	 Physics at School  3/2024

 Любое распространение материалов журнала, в т.ч. архивных номеров, возможно только с письменного согласия редакции.

поднесла в дар Педагогическому музею 
Санкт-Петербургской академии постди-
пломного педагогического образования име-
ни К.Д. Ушинского семейную реликвию — 
настольный стереоскоп (рис. 1).

«Стереоскоп принадлежал моему праде-
ду Ивану Васильевичу Рыльскому. Он был 
привезен им из Парижа в начале 1900-х 
годов, куда был отправлен в качестве пен-
сионера Академии художеств. Этой чести 
удостаивались лишь лучшие из лучших, в 
основном из числа окончивших курс в Ака-
демии с Большой золотой медалью.

Иван Васильевич Рыльский — старший 
брат из семьи московских архитекторов 
Аполлоновых. Еще трое братьев работали 
вместе с ним: Константин (мой прямой 
прадед), Михаил и Петр» — так начинает-
ся сопроводительное письмо Елены Бори-
совны. 

В письме кратко описываются сферы 
деятельности ее прадедов-архитекторов: 
«С 1907 года И.В. Рыльский работал пре-

подавателем в МУЖВЗ 2; с 1908 года препо-
давал архитектурное проектирование на 
женских строительных курсах архитекто-
ра Ф.Л. Контрима; с 1910-го — в Среднем 
строительном училище московских инже-
неров и педагогов.

Аполлонов Константин Васильевич 
(1879 — осень 1940) окончил МУЖВЗ, в 1906 
получил звание неклассного художника-
архитектора. Построил особняк на ул. 
Воронцово Поле, 8 (1911), доходный дом в 
Трубниковском пер., 6 (1915), жилой дом на 
ул. Покровка, 7 (1928). С 1920-х гг. был ар-
хитектором отдела памятников Кремля». 
Эти сведения можно считать косвенным 
указанием на цель приобретения дорогосто-
ящего и уникального по своей конструкции 
«телевизора XIX века»: применение авто-
матического стереоскопа — как профессио-
нального инструмента для изучения и де-
монстрации разнообразных архитектурных 
объектов. 

Автоматический настольный стереоскоп 
предназначен для просмотра двух плоских 
фотографий, нанесенных на стеклянную пла-
стину размером примерно 70 мм × 140 мм. 

Рис. 1. Внешний вид лицевой части стереоскопа. На корпусе вверху справа и слева — винты 
для настройки резкости изображения; внизу справа — ручка-рычаг для смены пластин. 

Корпус стереоскопа установлен на ящик для хранения кассет с пластинами. Общая высота 
прибора 50 см

2	 МУЖВЗ — Московское училище живописи, вая-
ния и зодчества.
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Особенностью технического устройства 
является возможность непрерывного про-
смотра серии из 25 изображений, так как 
стереоскоп снабжен механизмом для пере-
мещения и последовательной установки 
стеклянных пластин перед окулярами с по-
следующим возвращением пластины в кас-
сету. Для освещения изображений на зад-
ней стенке имеется окно с матовым стеклом. 
В оптической системе прибора предусмотре-
но изменение расстояния между окулярами 
и настройка резкости изображения отдель-
но для правого и левого глаза. Стереоскоп 
изготовлен французской фирмой «����� ���Le��� ��� �� ���taxi-
phote» (изобретение запатентовано Жюлем 
Ришаром в 1899 г.).

Стереоскопы имелись во многих семьях, 
но самой простой конструкции. Просмотр 
тематических коллекций стереоснимков с 
их помощью был способом проведения до-
суга, так как тиражные стереофотографии 
позволяли заочно путешествовать по стра-
нам мира и были важным источником впе-
чатлений и знаний.

Широкое распространение во второй по-
ловине XIX века получили стереоскопы 
Брюстера (рис. 2) и Холмса–Бейтса (рис. 3). 

Шотландец сэр Дэвид Брюстер (бывший, 

кстати, почетным членом Петербургской 
академии наук) в 1849 г. создал портатив-
ный и удобный в использовании инстру-
мент для просмотра стереоскопических изо-
бражений; для объединения изображений 
он использовал призматические линзы. На 
следующий год он привез свое изобретение 
во Францию, где Жюль Дюбоск первым из-
готовил множество стереоскопов, а аббат 
Муаньо изложил теорию этого прибора в 
изданной им небольшой брошюре.  

В Петербурге производство стереоскопов 
наладил придворный механик и оптик Ав-
густ Шедель уже в начале 1852 г.; стерео-
дагерротипные портреты в то время снимал 
один из самых знаменитых фотографов XIX 
века — Сергей Львович Левицкий; в 1854 г. 
Иван Федорович Александровский получил 
патент на крупноформатный стереофотоап-
парат ящичного типа. Уже в 1857 г. была 
сделана первая крупная серия видовых сте-
реоскопических снимков Российской импе-
рии для продажи в Европе. 

Взяв за основу идею Брюстера, амери-
канец Оливер Венделл Холмс сконструиро-
вал в 1861 г. открытый стереоскоп (рис. 3) 
с быстрой сменой стереопар. Патентовать 
свое изобретение он не стал, сделав его 

Рис. 2. Стереоскоп системы Брюстера (1870-ые гг.). 
Фото сделано на выставке «Зачем нам два глаза?» в МВЦ РОСФОТО (2023)
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Рис. 3. «Американский» стереоскоп. Конец XIX в. Прибор из коллекции Педагогического 
музея СПб АППО им. К.Д. Ушинского

общественным достоянием. Серийный вы-
пуск этой версии с небольшими измене-
ниями осуществил оптик Джозеф Бейтс 
[4, с. 8–14]. 

Стереоскоп был крайне востребован и 
продавался с середины 1860-х до 1939 г. 

В устройстве стереоскопа Холмса–Бейтса 
для объединения изображений также ис-
пользованы призматические линзы, через 
которые рассматривают две фотографии 
объекта, сделанные под немного разными 
углами, по одной для каждого глаза. Фото-
графия (стереопара) на бумажной основе 
вставляется в держатель. Рейка, вдоль ко-
торой можно передвигать держатель, окан-
чивается тубусом для лица. Масса прибора 
небольшая, что позволяет его держать в 
одной руке за откидную ручку.

Принцип действия стереоскопа любой 
конструкции основан на свойстве зрения 
человека — бинокулярности. 

Обратимся к школьным учебникам физи-
ки, которые были рекомендованы к исполь-
зованию в средних учебных заведениях на 
рубеже XIX–XX вв. для выявления наличия 
сведений о зрении двумя глазами, рельеф-
ности получаемого изображения, о стерео-
скопе как новом техническом изобретении. 

В 1865 г. Министерство народного про-
свещения объявило конкурс на новый учеб-

ник физики: с 23 января 1867 г. офици-
ально «к употреблению в гимназиях в виде 
руководства» был рекомендован «Курс фи-
зики для гимназий», написанный К.Д. Кра- 
евичем, учеником Э.Х. Ленца. Материал в 
учебнике его автор излагал по принципу 
«от простого к сложному» [1, с. 105]. Учеб-
ник физики выдержал 27 изданий, послед-
нее — в 1922 г.

На пяти страницах автор подробно объ-
ясняет, почему двумя глазами мы не видим 
предметов «вдвойне»; рассуждает о расстоя-
нии и величине предметов, о зрительных 
иллюзиях; сообщает историю создания, 
устройство и принцип действия стереоско-
па.

Сопоставляя схему устройства (рис. 4) и 
фотографию реального предмета (рис. 2), 
можно утверждать, что в учебнике К. Крае-
вича дана схема стереоскопа Брюстера, хотя 
имя изобретателя не упоминается. Зато ука-
зано имя английского ученого сэра Чарлза 
Уитстона, который в 1832 г. сконструиро-
вал инструмент для получения объемного 
эффекта от двух плоских картинок. Он же 
и дал ему название «стереоскоп». Свое от-
крытие Уитстон представил Королевскому 
колледжу Лондона в 1838 г. В этом прибо-
ре физик использовал пару зеркал, находя-
щихся под углом 45° к глазам наблюдателя, 
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Рис. 4. Иллюстрация из учебника физики К. Краевича [3, с. 442–447]. 
Схема устройства стереоскопа

Рис. 5. Иллюстрация из учебника Ф. Индриксона. Слева: изображение усеченной пирамиды 
отдельно для каждого глаза. Справа: схема прибора для получения рельефного изображения 

усеченной пирамиды

каждое из которых отражало изображение, 
расположенное сбоку [4, с. 8–14].

Учебник физики Ф.Н. Индриксона в ка-
честве учебного руководства для мужских 
средних учебных заведений был рекомен-
дован в 1915 г. Здесь теме «Зрение двумя 

глазами» отведено всего полстраницы, где 
на простом примере разъясняется механизм 
образования «рельефности предмета или 
протяженности его в глубину»: «Сделав два 
рисунка, один из которых представляет изо-
бражение предмета в левом глазу, а другой 
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— изображение того же предмета в правом 
глазу, и устроив так, чтобы каждый глаз 
видел соответствующий ему рисунок, мы 
увидим один рельефный рисунок» [2, с. 88]. 
Приведенный выше текст сопровождается 
двумя рисунками (рис. 5). 

Надо отметить, что в этих и других учеб-
никах физики полностью отсутствует ин-
формация о применении стереоскопа, кро-
ме как прибора для получения рельефного 
изображения.    

Единственный учебник, выпущенный 
после Великой Отечественной войны, где 
есть замечание о применении стереоскопа, 
— учебник для средней школы И.И. Соко-
лова: «За пределами свыше половины ки-
лометра мы видим местность как плоскую 
картинку без глубины. Такое свойство гла-
за чрезвычайно затрудняет оценку отно-
сительного расстояния предметов вдали» 
[6, с. 291]. После этого замечания автор 
сразу отсылает читателя к статье «Стерео-
трубы» из книги В.П. Внукова «Физика и 
оборона страны» [7].  

В учебниках физики, которые впо-
следствии выпускались издательством 
УЧПЕДГИЗ, затем издательством «Просве-
щение», информация об устройстве и при-
менении стереоскопических приборов от-
сутствует. 

Современные учебники физики тоже 
«молчат» об истории создания стереоскопи-

ческих изображений и средствах их просмо-
тра. 

Но ���������������������������������      XXI������������������������������      век — это век трехмерной гра-
фики и технологий виртуальной реально-
сти. Основными сферами применения вир-
туальной реальности стали: развлечения 
(компьютерные игры), профессиональное 
обучение (тренажеры и симуляторы для 
летчиков, космонавтов, спасателей, врачей, 
водителей крупных автомобилей), констру-
ирование (космические аппараты, машины, 
строительные объекты, виртуальные миры), 
моделирование ситуаций (отработка штат-
ных или аварийных ситуаций и катастроф, 
устранение их последствий), путешествия 
(виртуальные туры и экскурсии). Чтобы 
погрузиться в этот несуществующий, ис-
кусственный мир, смоделированный с по-
мощью технических средств, требуются 
3�������������������������������������    D������������������������������������    -очки, шлемы и другие системы вирту-
альной реальности [8]. 

Простейшие очки виртуальной реаль-
ности (рис. 6) ничто иное как стереоскоп: 
корпус с двумя линзами, за которыми уста-
навливается смартфон с необходимым про-
граммным обеспечением, благодаря которо-
му экран делится на 2 части и каждый глаз 
получает отдельное изображение. 

История стереографии и создание стерео-
скопа относятся к тем техническим откры-
тиям, которые не потеряли своей актуаль-
ности, так как нашли свое приложение к 

Рис. 6. Очки виртуальной реальности с корпусом из картона. 
Рисунок с сайта https://clck.ru/37Y27B
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созданию среды, куда пользователь погру-
жается, используя специальные сенсорные 
устройства. 

Обращение к истории «жизни» стерео-
скопа и других физических приборов соз-
даст условия для мотивации подростков 
к изучению физики, для понимания ими 
взаимосвязи науки и техники, поможет 
приобщить школьников к процессу науч-
ного познания. 
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На Марсе обнаружен новый вулкан 

Сообщение о том, что на Марсе обнаружен новый массивный вулкан, было сделано на 55-й 
конференции по лунным и планетарным наукам, которая проходила в Техасе с 11 по 15 марта 
2024 года. Ученые объявили, что обнаружили гигантский вулкан и потенциальную ледниковую 
шапку, погребенную к востоку от вулканической области Фарсида, недалеко от экватора. 

Эта область уже неоднократно подвергалась съемке. Еще в 1971 году ее смог изучить кос-
мический зонд «Маринер-9». Благодаря выгодному расположению между регионом Noctis 
Labyrinthus, известным своими пересекающимися каньонами, и Valles Marineris с его мону-
ментальным и особенно глубоким рельефом, у ученых не раз была возможность заметить этот 
вулкан, но сильная эрозия не позволила обнаружить его раньше. 

По оценкам специалистов его высота составляет более 9022 метров, а ширина — около 450 
километров. В центральном секторе вершины вулкана расположено несколько гор, которые 
образуют дугу, начинающуюся на вершине структуры и уходящую вниз от нее. Внешние, более 
светлые склоны простираются и отступают в разные стороны на расстояние до 225 километров. 
В центре структуры хорошо видны остатки кальдеры. Об этом также свидетельствуют потоки 
лавы и пирокластические отложения (смесь пепла и фрагментов угля, пемзы или тефры).

Источник: New-Science.ru https://new-science.ru/na-marse- 
obnaruzhen-novyj-gigantskij-vulkan/
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